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Fishing in rivers and lakes has traditionally been a longstanding and dependable 
means of sustenance for the people of inland Scandinavia. However, our under-
standing of pre-modern fishing traditions has been hampered by a lack of written 
sources, as well as a scarcity of archaeological data. However, a recent excavation 
and comprehensive dendrochronological analysis of a fish trapping enclosure sys-
tem in Lake Nord-Mesna (520 masl.), in the boreal forests of inland Norway, has 
provided unique insight into freshwater fishing traditions, techniques and organ-
ization. The excavated structure, believed to be a fish weir with lath screen traps 
set into shallow water, was established in the late 1200s. In the following years it 
was regularly maintained in the spring/early summer. The last documented repair 
was in 1343. Its abandonment is interpreted as resulting from a recession likely 
induced by factors such as plague and climatic deterioration, that affected inland 
areas of Scandinavia in the 1300s. These results provide archaeological evidence 
of medieval utilization of effective enclosure traps in the region. This contradicts 
the prevailing notion that this form of fishing was later introduced by Forest 
Finns who migrated to the area in the 17th century. In addition, the findings give 
new and significant information about the organization and practice of medieval 
fishing in inland Scandinavia.
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Innledning
Det siste tiåret har det blitt en økt interesse 
for å undersøke fiskeredskaper som ligger be-
vart på den gamle innsjøbunnen. De arkeolo-
giske funnene forteller om et rikt og variert 
innlandsfiske, blant annet drevet med garn og 
med faststående feller som ble satt opp i bekker, 
elver og vann (Bjørkli et al. 2016; Mansrud et al. 
2022, Mjærum & Johannessen 2019). I 2021 ble 
den hittil mest inngående undersøkelsen av et 
slikt fortidig fiskeanlegg gjennomført i innsjøen 
Nord-Mesna, i det østnorske innlandet (Friis et 
al. 2023). Undersøkelsen av denne fellen har gitt 
helt ny innsikt i middelalderens fisketradisjoner 
og dannet grunnlag for å diskutere hvordan fis-
ket faktisk foregikk. I denne artikkelen blir ulike 
sider ved dette fisket drøftet, slik som hvordan 
det ble organisert, hvem som drev det og utbyt-
tet. I tillegg knytter vi fisket til samfunnsutvik-
lingen på 1200- og 1300-tallet.

3,5  % av landarealet i Norge anvendes til 
jordbruk i våre dager, mens 6,2 % er ferskvann 
(Kartverket 2022). Det øvrige er hovedsakelig 
skog, fjell, myr og annet åpent terreng. Disse 
forholdstallene har variert noe gjennom år-
hundrene, men de synliggjør uansett at Norge 
er et «utmarksland» hvor tilgangen på egen-
produserte landbruksprodukter alltid har vært 
begrenset. Fiske har, sammen med jakt, fangst 
og sanking derfor vært en viktig del av ressurs-
grunnlaget i landet, spesielt utenfor de sentrale 
jordbruksbygdene (f.eks. Eknæs 1979; Mjærum 
& Wammer 2016). Høymiddelalderen (ca. år 
1130–1350) var et tidsrom hvor det utviklet seg et 
befolkningspress med mangel på jordbruksland 
(Øye 2002, s. 412–414). I en slik situasjon er det 
nærliggende å anta at utnyttelsen av skog, vidder 
og fiskevann ble ytterligere intensivert (Pilø et 
al. 2018; jf. Gundersen 2021, s. 289–299). Frem 
til nå har vi imidlertid visst nokså lite om hvor-
dan fisket egentlig foregikk, hvordan det var 
organisert, og hvilken avkastning dette fisket 
faktisk hadde.

Riktignok finnes det antydninger om vik-
tigheten av fisket i ferskvann, og da spesielt 
laks (Salmo salar), men også ørret (Salmo trutta) 
og ål (Anguilla anguilla), i norske lovtekster på 
1000–1200-tallet (L VII, 48-5; jf. Øye 2002, 
s.  365–368). Blant annet var det bestemmelser 

om fiskerett, forbud mot å sperre av elveløp 
med þvergarðar og straff for å ødelegge andres 
fiskeredskaper (se L VII 48, VII 62-7; F XIV 
8, XIII-9; G 85). Andre tekstkilder beretter 
om stridigheter knyttet til rettigheter til fisket 
(Ugulen 2016). Blant annet foreligger minst 18 
brev om rettigheter og om uenighet knyttet til 
bruken og samarbeidet av omfattende sperringer 
med tilhørende teiner (teinlag) for fangst av ør-
ret i nedre del av storelven Gudbrandsdalslågen 
på 1400- og 1500-tallet (Huitfeldt-Kaas 1917, 
s. 219–223; Aass 2011). Samtidig vet vi at Paven 
utstedte et vernebrev for å sikre Hamar kirkes 
rett til fiske i dette området alt i 1234 (Motzfeldt 
1908, s. 61–62).

Felles for disse kildene er at de synliggjør at 
fisket var viktig, og at det kunne være stridig-
heter om de verdifulle resursene. Like iøyne-
fallende er imidlertid den generelle mangelen 
på detaljkunnskap om middelalderens fisketra-
disjoner.

Kattiser i sørøstnorske innsjøer
Det finnes en rekke ulike former for faststående 
fiskefeller i ferskvann, hvor alle har til felles at 
de har et fangstkammer der fisken lett finner 
veien inn, men vanskelig finner veien ut. Størst 
variasjon av slike fiskefeller er knyttet til ren-
nende vann hvor tilpasninger til lokale forhold 
har hatt stor innvirkning på utformingen. Fiske-
feller i ferskvann har blitt laget for bruk i alt fra 
småelver og tjern til store innsjøer og elver med 
deltaer, stryk og fosser. Noen feller var tilpasset 
fangst av én art, mens andre fanget bredt over 
hele artsspekteret (Berg 1986; Eknæs 1979).

Kattisa (norsk dialekt stakarøsk, svensk 
katsa eller kartsor, finsk katiska, russisk kotsy) 
er ei fiskefelle med lange tradisjoner i innsjøer, 
sund, elvemunninger og åer (Norsk skogmu-
seum 2020). Fra skriftlige kilder berettes det 
ofte om at denne felletypen hadde et ledegjerde 
som gikk ut fra land (fig.  1). Ei kattise kunne 
imidlertid også settes opp i en bukt uten gjerde 
inn til bredden. Ledegjerdet nærmest land besto 
ofte av en rekke med staur hvor det ble flettet 
inn bar og annet greinverk (Claesson 1937, s. 53, 
jf. fig. 1). Utover i vannet ble gjerdet avløst av 
en tettere sperring laget av spiler frem til selve 
fangstkammeret. Selve fangstkammeret hadde 
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ett eller flere labyrintlignende rom (Sirelius 
1908, s.  283–303; Valonen 1953). Utformingen 
av kattisene varierte, men et fellestrekk var at 
veggene i fangstkammeret var laget av trespiler 
som var sammenbundet med vidjer. Disse dan-
net palisadelignende gjerder som strakk seg fra 
sjøbunnen til overflaten og ble som regel festet 
til staur som var satt ned i bunnsedimentene.

I Fennoskandia og Baltikum finnes det ar-
keologiske belegg for felletypen tilbake til yn-
gre steinalder (Bērziņš 2008; Koivisto 2012, 
s. 241–250; Koivisto & Nurminen 2015), og red-
skapsformen er dokumentert i svenske og finske 
skriftlige kilder fra senmiddelalder og fram til 
moderne tid (Virtanen 1963). I Norge er kattisa 
beskrevet ifra 1600- og 1700-tallet. Svenske kil-
der forteller om vidstrakt bruk på 1700-tallet. 
Gyllenborg (1770 [1979], s. 23) omtalte bruken 
slik: «…kartsor äro så almänt kiända så jag tror 
det näppeligen någon fins, som icke wet huru en 
sådan skall göras».

Kattisa, slik vi kjenner den fra historisk tid 
i Norge, har vært tett knyttet til den skogfinske 
befolkningen. Dette var bosettere som innvan-
dret fra det sørlige Finland til barskogstraktene 
i Sverige og Norge fra sent på 1500-tallet og ut-
over på 1600-tallet (Brochmann & Kjeldstadli 
2014, s. 88–89). Hos disse innvandrerne sto inn-
landsfisket sterkt, og det har blitt argumentert 
for at de introduserte bruken av kattise til Norge 
(Fossen 1992, s.  62–71). Det er registrert flere 
titalls steder hvor det enten er gjort funn, det er 
kjent stedsnavn knyttet til kattisa eller det finnes 
tradisjoner knyttet til kattiser, primært i Øst-
fold, men også Oslo, Akershus, Innlandet, Bus-
kerud og Rogaland (Ahrens et al. 2016; Norsk 
skogsmuseum 2020; Eknæs 1979, s. 67–68; Fos-
sen 1992, s. 68).

Flere av kattisene i Norge er godt bevarte og 
dokumenterte. I Eidskog kommune i Innlandet 
fylke finnes den hittil eldste, og inntil nå best 
undersøkte. Fellen, med flere fangstkamre, er 
radiokarbondatert til eldre bronsealder (Eknæs 
1972, s.  119–120; 1979, s.  35–36). De siste tiå-
rene har det også blitt dokumentert og datert 
slike feller fra de siste århundrene, blant annet 
i Nøklevann i Oslo og i Åkersvika ved Hamar 
(Ahrens et al. 2016; Skauen & Smiseth 2015, 
s. 32–33).

Mest tallrike er allikevel sporene etter katt-
isefisket i de to naboinnsjøene Nord- og Sør-
Mesna, øst for Lillehammer. Her er det kjent 
totalt 23 områder med rester etter fiskefeller, 
hvorav fem samlinger med staur knyttet til slike 
fangstredskaper er C14-datert til 1600–1800-tal-
let (Friis et al. 2023; Grøndahl 2013). En staur 
fra en sjette samling ble i 2019 C14-datert til 
middelalder (1295–1415  e.Kr. (590±35 BP, LuS 
14869)) og denne tidfestingen dannet utgangs-
punktet for at dette anlegget ble nærmere un-
dersøkt i 2021.

Mesna-området i middelalder og nyere tid
De to sørøstnorske innsjøene Nord- og Sør-
Mesna (ca. 520 moh.) har en samlet lengde på 
ca. 14 km og er bundet sammen av den ca. 1 km 
lange Bustokkelva (fig. 2). Innsjøene har sine kil-
der i lavereliggende fjellområder (ca. 1000 moh.) 
mot nord. Fra Mesnavannene strekker vassdra-
get seg vestover, ned til Lillehammer hvor Mes-

Fig. 1. Prinsippskisse av ulike typer kattiseanlegg, 
slik det er fremstilt av Jacob Gabriel Gyllenborg 
1770 [1979]. – Sketch of different types of enclosure 
systems for fish trapping.


